
ABRIL  | COL·LEGI XALOC
(sense gluten)

1P

2P

GU

  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  
  COSTELLA DE PORC AMB SALSA 
BARBACOA sense gluten  ( 12 )
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   CREMA DE CARBASSA (patata i porro)  

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  

GU PÈSOLS

 PO  IOGURT  ( 7 )

1P

2P

  ARRÒS CINC DELÍCIES ( blat de moro, 
pebrot, ceba, pèsols i pastanaga)  
  LLUÇ A LA MARINERA (fumet casolà)  
sense gluten ( 2, 4, 9, 14, T4 )

GU   PÈSOLS SALTEJATS  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  MONGETES SEQUES ESTOFADES AMB 
VERDURES (sofregit de ceba,alls i pebrots)   

2P   TRUITA DE PATATES AMB CEBA  ( 3 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1 2 3 4

1P   SOPA DE VERDURES I GALETS sense 
gluten ( 9 )

2P   PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

GU   PATATA AL CALIU  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  TRINXAT DE LA CERDANYA (col i patata 
saltejades amb cansalada)  

2P   HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANXA  ( 12 )

GU  XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' 

OLIVA  PO FRUITA DEL TEMPS

1P

2P

GU

ESPAGUETIS sense gluten AMB SALSA DE 
FORMATGES ( 7, T3)

 PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 )

  AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 
TARONJA I OLIVES NEGRES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P  LLENTIES sense gluten GUISADES AMB 
HORTALISSES  

2P

GU

  OUS A LA MEXICANA  ( 3, 7 ) 
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

1P
  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET (sofregit 
casolà)  

2P GALL DINDI A L PLANXA

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P BROU CASOLÀ D'AU I VERDURES AMB pasta 
sense gluten ( 9 )
LLOM ARERBOSSATCASOLÀ sense gluten  

2P ( 3 )  

GU  TOMÀQUET I OLIVES 
NEGRES AMANIDES  
PO  GELAT DE VAINILLA I 
XOCOLATA  ( 6, 7 )

1P
  CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 
bledes, pastanaga i patata)   

2P   POLLASTRE ROSTIT AL FORN   

GU
  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  CIGRONS, PATATES I PASTANAGUES 
AMANIT AMB OLI D'OLIVA VERGE  

2P   TRUITA DE PATATES   ( 3 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, OLIVES 
NEGRES I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

21 22 23 24 25

1P

2P

  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  
  MANDONGUILLES MIXTES (porc i 
vedella) AMB SALSA DE CEBA sense gluten    
( 6, 12)

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  MACARRONS sense gluten A LA 
CARBONARA (crema de llet i bacó)  ( 7)

  PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   RISOTTO DE BOLETS  I CARBASSA  ( 7, 9, T3 )

2P

GU

  LLUÇ A L'ANDALUSA (fregit amb farina 
sense gluten)  ( 4 )
  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, PASTANAGA I 
TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

28 29 30

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1P

2P

GU

PO

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET (sofregit 
casolà)  

PIZZA DE TONYINA sense gluten  (4, 7) 

PATATES FREGIDES

 NATILLES DE XOCOLATA ( 3, 7 )  



ABRIL  | COL·LEGI XALOC
(sense lactosa)

1P
  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  

2P
  COSTELLA DE PORC AMB SALSA BARBACOA  
( 1, 12, T6, T10 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   CREMA DE CARBASSA (patata i porro)  

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  

GU  CUSCÚS SALTEJAT  sense làctics 

(  1, T6, T10 ) 

PO  IOGURT  sense lactosa

1P
  ARRÒS CINC DELÍCIES ( blat de moro, 
pebrot, ceba, pèsols i pastanaga)  

2P
  LLUÇ A LA MARINERA (fumet casolà)  ( 1, 2, 
4, 9, 14, T4, T6, T10 )

GU   PÈSOLS SALTEJATS  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  MONGETES SEQUES ESTOFADES AMB 
VERDURES (sofregit de ceba,alls i pebrots)   

2P   TRUITA DE PATATES AMB CEBA  ( 3 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1 2 3 4

1P
  SOPA DE VERDURES I GALETS  ( 1, 9, T6, T10 
)

2P   PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

GU   PATATA AL CALIU  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  TRINXAT DE LA CERDANYA (col i patata 
saltejades amb cansalada)  

2P   HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANXA  ( 12 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO FRUITA DEL TEMPS

1P

2P

GU

ESPAGUETIS  AMB HERBES AROMÀTIQUES  
( 1, T6, T10)

 PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 )

  AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 
TARONJA I OLIVES NEGRES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  LLENTIES  AMB HORTALISSES  ( T1 ) 

2P

GU

  OUS A LA MEXICANA sense lactosa  ( 3 )   
AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

1P
  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET (sofregit 
casolà)  

2P   CRESTES DE TONYINA AL FORN  ( 1, 3, 4 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

2P

BROU CASOLÀ D'AU I VERDURES AMB 
LLETRES  ( 1, 9, T6, T10 )
LLOM ARREBOSSAT CASOLÀ ( 1, 3, T6, T10) 

GU  TOMÀQUET I 
OLIVES NEGRES AMANIDES  
PO  GELAT sense lactosa 
( 6 ) 

1P
  CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 
bledes, pastanaga i patata)   

2P   POLLASTRE ROSTIT AL FORN   

GU
  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  CIGRONS, PATATES I PASTANAGUES 
AMANIT AMB OLI D'OLIVA VERGE  

2P   TRUITA DE PATATES   ( 3 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, OLIVES 
NEGRES I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

21 22 23 24 25

1P
  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  

2P
  MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) 
AMB SALSA DE CEBA I CANYELLA   ( 1, 6, 9, 
10, 11, 12 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  MACARRONS AMB HERBES 
AROMÀTIQUES   ( 1, T6, T10 )

  PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P ARRÒS AMB BOLETS I CARBASSA  sense lactosa

2P
  LLUÇ A L'ANDALUSA (fregit amb farina)  ( 1, 
4, T6, T10 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, PASTANAGA I 
TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

28 29 30

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1P

1P

2P

GU

PO

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  

PIZZA DE TONYINA sense lactosa  ( 1,4, 

T6, T10)

 PATATES FREGIDES

IOGURT  sense lactosa



ABRIL  | COL·LEGI XALOC
(sense ou)

1P
  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  

2P
  COSTELLA DE PORC AMB SALSA BARBACOA  
( 1, 12, T6, T10 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   CREMA DE CARBASSA (patata i porro)  

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  

GU   CUSCÚS SALTEJAT  ( 1, 7, T6, T10 )

PO   IOGURT  ( 7 )

1P
  ARRÒS CINC DELÍCIES ( blat de moro, 
pebrot, ceba, pèsols i pastanaga)  

2P
  LLUÇ A LA MARINERA (fumet casolà)  ( 1, 2, 
4, 9, 14, T4, T6, T10 )

GU   PÈSOLS SALTEJATS  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  MONGETES SEQUES ESTOFADES AMB 
VERDURES (sofregit de ceba,alls i pebrots)   

 POLLASTRE A LA PLANXA

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1 2 3 4

1P
  SOPA DE VERDURES I GALETS  ( 1, 9, T6, T10 
)

2P   PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

GU   PATATA AL CALIU  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  TRINXAT DE LA CERDANYA (col i patata 
saltejades amb cansalada)  

2P   HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANXA  ( 12 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   IOGURT  ( 7 )

1P

2P

GU

ESPAGUETIS  AMB SALSA DE FORMATGES 
sense ou ( 1, 7,T6, T10)

 PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 )

  AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 
TARONJA I OLIVES NEGRES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1PLLENTIES GUISADES AMB 
HORTALISSES  ( T1)

2P

GU

 LLOM A LA PLANXA
   AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

1P
  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET (sofregit 
casolà)  

2P  GALL DINDI A LA PLANXA

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P BROU CASOLÀ D'AU I VERDURES AMB 
LLETRES  ( 1, 9, T6, T10 )

2P LLOM ARREBOSSAT CASOLÀ sense 
ou   ( T6, T10)

GU  TOMÀQUET I OLIVES 
NEGRES AMANIDES  
PO  GELAT DE VAINILLA I 
XOCOLATA  ( 6, 7 )

1P
  CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 
bledes, pastanaga i patata)   

2P   POLLASTRE ROSTIT AL FORN   

GU
  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  CIGRONS, PATATES I PASTANAGUES 
AMANIT AMB OLI D'OLIVA VERGE  

LLUÇ A  LA PLANXA

  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, OLIVES 
NEGRES I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

21 22 23 24 25

1P
  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  

2P
  MANDONGUILLES MIXTES (porc i vedella) 
AMB SALSA DE CEBA I CANYELLA   ( 1, 6, 9, 
10, 11, 12 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  MACARRONS A LA CARBONARA (crema de 
llet i bacó)  ( 1, 7, T6, T10 )

2P   PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   ARRÒS AMB BOLETS  I CARBASSA  sense ou

2P
  LLUÇ A L'ANDALUSA (fregit amb farina)  ( 1, 
4, T6, T10 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, PASTANAGA I 
TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

28 29 30

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1P

2P

GU

           

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  

PIZZA DE TONYINA  ( 1,4, 7, T6, T10)

 PATATES FREGIDES

IOGURT ( 7 )



ABRIL  | COL·LEGI XALOC
(sense porc)

1P

2P

GU

  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  
POLLASTRE AMB SALSA BARBACOA  ( 1, 12, 
T6, T10 )
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   CREMA DE CARBASSA (patata i porro)  

2P   ESTOFAT DE GALL DINDI  

GU   CUSCÚS SALTEJAT  ( 1, 7, T6, T10 )

PO   IOGURT  ( 7 )

1P
  ARRÒS CINC DELÍCIES ( blat de moro, 
pebrot, ceba, pèsols i pastanaga)  

2P
  LLUÇ A LA MARINERA (fumet casolà)  ( 1, 2, 
4, 9, 14, T4, T6, T10 )

GU   PÈSOLS SALTEJATS  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  MONGETES SEQUES ESTOFADES AMB 
VERDURES (sofregit de ceba,alls i pebrots)   

2P   TRUITA DE PATATES AMB CEBA  ( 3 )

GU
  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1 2 3 4

1P
  SOPA DE VERDURES I GALETS  ( 1, 9, T6, T10 
)

2P   PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

GU   PATATA AL CALIU  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  TRINXAT DE LA CERDANYA (col i patata 
saltejades amb cansalada)  

2P   HAMBURGUESADE POLLASTRE A LA PLANXA  
( 12 )

1P

2P

GU

ESPAGUETIS  AMB SALSA DE FORMATGES 
( 1, 7, T3, T6, T10) 

 PEIX FRESC DE MERCAT ( 4 )

  AMANIDA DE FULLES VARIADES AMB 
TARONJA I OLIVES NEGRES  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

PO

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

1P
  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET (sofregit 
casolà)  

2P   CRESTES DE TONYINA AL FORN  ( 1, 3, 4 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P BROU CASOLÀ D'AU I VERDURES AMB 
LLETRES  ( 1, 9, T6, T10 )
BASTONETS DE PEIX ARREBOSSATS ( 1, 3, 4, 
T6, T10) 

GU  TOMÀQUET I OLIVES 
NEGRES AMANIDES  
PO  GELAT DE VAINILLA I 
XOCOLATA  ( 6, 7 )

1P
  CREMA DE VERDURES (mongeta tendra, 
bledes, pastanaga i patata)   

2P   POLLASTRE ROSTIT AL FORN   

GU
  AMANIDA D'ENCIAM TRES COLORS, 
PASTANAGA I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P
  CIGRONS, PATATES I PASTANAGUES 
AMANIT AMB OLI D'OLIVA VERGE  

2P   TRUITA DE PATATES   ( 3 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAMS VARIATS, OLIVES 
NEGRES I TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

21 22 23 24 25

1P

2P

  MONGETA TENDRA AMB PATATES AL 
VAPOR  
  MANDONGUILLES DE CIGRÓ AMB SALSA 
DE CEBA I CANYELLA   ( 1, 6 )

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P

2P

GU

  MACARRONS AMB HERBES 
AROMÀTIQUES )  ( 1,T6, T10 )

  PIT DE GALL D'INDI A LA PLANXA  

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

1P   RISOTTO DE BOLETS  I CARBASSA  ( 7, 9, T3 )

2P
  LLUÇ A L'ANDALUSA (fregit amb farina)  ( 1, 
4, T6, T10 )

GU
  AMANIDA D'ENCIAM LLARG, PASTANAGA I 
TOMÀQUET  

PO   FRUITA DEL TEMPS  

28 29 30

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

GU   XAMPINYONS SALTEJATS AMB OLI D' OLIVA  

PO   IOGURT  ( 7 )

  LLENTIES GUISADES AMB HORTALISSES  ( T1 
)

  OUS A LA MEXICANA  ( 3, 7 ) 

  AMANIDA DE FULLA DE ROURE, 
COGOMBRE I BLAT DE MORO  

1P

2P

GU

PO

  ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET 
(sofregit casolà)  

PIZZA DE TONYINA  ( 1,4, 7, T6, T10) 

PATATES FREGIDES

 NATILLES DE XOCOLATA ( 3, 7 )  
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